
09:30 – 10:00 Registrering og kaffe

10:00 – 10:10
Velkommen og innledning ved Nasjonalt senter for e-helseforskning 

Stein Olav Skrøvseth, senterleder og Eirin Rødseth, seniorrådgiver

10:10 – 10:40

Digital hjemmeoppfølging som forskningsfelt sett fra Norges forskningsråd og  
viktigheten av å bygge tverrfaglige forskningsnettverk

Ole Johan Borge, avdelingsdirektør, Norges forskningsråd

10:40 – 11:05
Det nasjonale spredningsprosjektet for digital hjemmeoppfølging 

Siw Helene Myhrer, seniorrådgiver, Helsedirektoratet

11:05 – 11:20 Kort pause og benstrekk

11:20 – 11:50
Digital hjemmeoppfølging og telerehabilitering for pasienter med KOLS 

Paolo Zanaboni, professor, Nasjonalt senter for e-helseforskning

11:50 – 12:50 Lunsj 

12:50 – 14:30

Korte presentasjoner av ulike forskningsprosjekt innen digital hjemmeoppfølging

•	 Digital hjemmeoppfølging fra sykehus – erfaringer fra utprøving blant pasienter med 
hjertesvikt og pasienter med tarmkreft 
Anne Marie Husebø, professor, Universitetet i Stavanger ​

•	 Brukermedvirkning i utvikling av (digital) (hjemme-)oppfølging av pasienter med HIV 
og Diabetes type 1 på Medisinsk poliklinikk, Sørlandet sykehus Kristiansand 
Ellen M. I. Ersfjord, postdoktor, Universitetet i Agder​

•	 Digital hjemmeoppfølging i Vestland 
Hilde Corneliussen, seniorforsker, Vestlandsforskning​

•	 Helseteknologi i hjemmebasert barnepalliasjon – CHIP homeTec 
Judith Schröder, PhD-stipendiat og Linda Johanne Martinsen, PhD-stipendiat, Oslo Met ​

•	 Digital hjemmeoppfølging - forskning ved Universitetet i Sørøst-Norge 
Janne Dugstad, førsteamanuensis, Universitet i Sørøst-Norge ​

•	 Digitale løsninger for kommunikasjon og mestring 
Elin Børøsund, seksjonsleder, Oslo universitetssykehus HF​

•	 Digital hjemmeoppfølging av midtnorske kreftpasienter 
Nina Anita Kongshaug, PhD-stipendiat (onkolog) NTNU

14:30 – 14:45 Kaffepause

14:45 – 15:15 Gruppearbeid/kafédialog

15:15 – 16:00 Oppsummering og avslutning

Nasjonalt forskningsnettverk 
for digital hjemmeoppfølging

Samling, 24. oktober Helsedirektoratet, Oslo

https://forms.office.com/e/cLfbcQ7N6d
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https://forms.office.com/e/cLfbcQ7N6d

