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Samarbeidsprosjekter
2016-2020

* Nasjonalt senter for e-helseforskning

* Helsedirektoratet og Direktoratet for e-
helse

* Nasjonalt velferdsteknologiprogram

Prosjekt

* Sosial kontakt (eldre)

* Barn og unge med funksjonsnedsettelser

* Kunnskapsoppsummering velferdsteknologi




Barn og unge prosjekter

DEL 1 (2016-17)

e Kunnskapsoppsummering
* Fglgeforskning: Utpreving av velferdsteknologi for barn og unge med funksjonsnedsettels
* Drammen og Horten

DEL 2 (2017-18)
e Utredning: Organisatoriske forutsetninger for innfgring av velferdsteknologi
* Drammen, Horten, Risgr og Sandnes

DEL 3 (2018-2020)
* Forskning med fokus pa bruker-, tjenesteyter- og virksomhetsperspektiver
« Drammen, Horten/Valnesfjord, Risgr, Sandnes, Bodg, Alesund og Marker
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Eksisterende velferdsteknologiutprevinger i Norden for barn
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Undine Knarvik og Marianne V. Trondsen
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Innforing av velferdsteknologi for
barn og unge med funksjons-
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Rotvold G.-H., Knarvik U., Trondsen M., V.
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Velferdsteknologi for barn og

unge med funksjonsnedsettelser

Erfaringer med utpreving av velferdsteknologi i
kommunene Drammen og Horten

Trondsen M. V., Knarvik U.
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Vitenskapelig artikkel kommer i
Fysioterapeuten, 2018/2019:

Knarvik og Trondsen:

«Muligheter med velferdsteknologi for barn

og unge med funksjonsnedsettelser: En
kvalitativ studie»




Brukernes erfaringer med
velferdsteknologi

Utpreving Drammen og Horten kommuner



Forskningsspgrsmal

e Hvordan kan VT vaere nyttige for/bista/aktivisere barn og

unge?

* Hvilken betydning har VT for deltakelse og mestring av

fritidsaktiviteter?

* Hvilken betydning har VT for habilitering- og

rehabiliteringsprosesser?

* Hvilken betydning har VT for avlastning i foreldres

omsorgsoppgaver?

* Foplgeforskning — familienes erfaringer
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TEKNOLOGIENS MULIGHETSROM

Funksjonalitet og Behovs- og
brukervennlighet kompetansekartlegging

Stabilitet, Tilpasset opplaering
trygghet og Oppfolging og
robusthet . brukerstgtte
Design/utforming Ansvar, roller og
Urmga . samarbeid
stigmatiserende Organisatoriske Ressurser og

l@sninger I _ .
angtidsperspektiv
Stimulere aspekter gtidspersp

nysgjerrighet,
glede, interesse

Teknologiske
aspekter

Motivasjon og
engasjement
Preferanser og
interesser

Sosiale og
individuelle aspekter

INDIVIDUELL TILPASNING — BRUKEREN | SENTRUM
MT & UK 2017 <

Individuell
tilpasning
Tid og ressurser




Organisatoriske forutsetninger for
innf@ring av velferdsteknologi

Utprgving Drammen, Horten, Risgr, Sandnes kommuner



Mal

Gi kunnskap om organisatoriske forutsetninger for kommuners innfgring av
velferdsteknologi for barn og unge med funksjonsnedsettelser.



Kommune utprgvingene

Involverte kommuner Utprgvingsgruppe: alder og antall e Utpravingene tr hets- o
RN R - Utprovingene trygghets- og

mestringsskapende teknologier
Alder: 8-29 . °
_ innenfor 5 omrader:
Risgr (@st-Agder) Brukere: 6-10 barn og unge ] - _
* Sprak og kommunikasjonsteknologi

Alder: 8-14 ) o " o
Brukere: 12-15 barn og unge, fordelt Pedagogiske spill og le

Sandnes (Rogaland) 0& tre aktivitetsgrupper  Teknologi til tid, planlegging og

Alder: 5-25 struktur
Horten (Vestfold) Brukere: 8 familier * Lokallsermgsteknologl
* Samhandlingsteknologi
Alder: 10-16
Drammen (Buskerud)
Brukere: 13 familier




EXAMINATION N : N\ 00 o~ PROJECT O

SCIENCE 2 CHECK 3 T Ll LEARNING <C PROBE X & 8 E:L?(J
S O L Z

L= PROJECT 3 ING N epbucation . SCIERCE s

EAR oeRIMENTATION — SOURCE

RIMEN

N
o
o
@
CK

MISSION

S
5 |
<

Y IM

Q
=
>
)
-~ X

AMINATION
LEARNING
THINK

TEACHING

®
O
P

LEA

) METHOIL
EXPER

ERIMENTATION ExAvinA i 5T
CAN LL S 5 MISS | e
‘ OQZOEXPE 22 e

ERIMENT

D,
~f
A
;
E

STOCK < ¢

UCATION

<

NOWLEDGE25:®

RACT|CE EXPERIMENTATION = 2 o L.
L|NK & FACTS & % EXPERIMENT 70

. OUJPROOFISITH|NKU_ _

NS X =2 > 2
HINK cHeck &



Vellykket implementering

* Kontinuerlig forankring
* Forankring pa flere niva, bade vertikalt og horisontalt i organisasjonen

* Definerte roller og ansvar
* Bruker, leverandgr, virksomhet/organisasjon

* Prosjektenes produkter/leveranser
* Hva er prosjektets produkt?

* Ledelse og eierstyring 2 $

* Gevinstrealisering Sl

A

DIFls prosjektveiviser: https://www.prosjektveiviseren.no/



https://www.prosjektveiviseren.no/

Roller og ansvar

e Brukersiden - mikroniva
* Tjenestetilbydersiden - mesoniva

* Virksomhetssiden - makroniva




Brukere

 Godtinkludert i prosjektene

 Gjennomferes grundige

behovskartlegginger

* Tilpasning av teknologi til

brukernes behov og
forutsetninger




Tjenestetilbyder/
tilrettelegger

* Velferdsteknologi som helsehjelp
eller forbruksteknologi

* Bedre samordning med NAV

 Mer involvering av IT-avdeling




Virksomhet/
organisasjon

* Forankring
* Ledelse

e Gevinstrealisering




Forankring pa flere nivaer

* Forankret i brukernaer praksis i ulike kommunale
etater

* Delvis forankret i kommunale planer

* Noe forankring knyttet til politiske beslutninger og
formulerte mal

* Lite budsjettmessig forankring
* Potensial for mer forpliktende lederforankring

«Ledelsen @gnsker bade tellinger
og fortellinger»



Avslutning

* Velferdsteknologi har stort potensiale for
barn og unge

* Organisatoriske forutsetninger ma ligge til
grunn

* Kompleksitet
e Brukerperspektiv
* Tilrettelegger/tilbyderperspektiv
* Forankring- og ledelsesperspektiv

* Avklaring av roller, ansvar og
grenseoppganger

* @Pkonomi, ressurser og teknisk stgtte
* Forankring pa alle nivaer
* Behov for mer toppstyrt prosess?




b
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Takk for oppmerksomheten!

Undine.knarvik@ehealthresearch.no
TIf: 9174 27 05 ,

www.ehealthresearch.no Bilder: colorbox.com
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